
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programme des Mercredis 2018/2019 

Primaire : CP/C.E.1/C.E.2 

   

Attention ce programme peut être modifié selon les conditions météorologiques ou selon nos prestataires. 

 



Période 1 : Septembre à Décembre 2018 

 

La science 

selon Sid, le 

petit 

scientifique 

 

 
 

Mercredi  

05/09 

Mercredi  

12/09 

Mercredi  

19/09 

Mercredi 

26/09 

Mercredi 

03/10 

Mercredi  

10/10 

Mercredi 

 17/10 

 
 

Partons à la 

rencontre de Sid 

et ses amis ! 

 
Apprenons à bien 

manger, grâce à 

notre atelier et 

rallye cuisine.  

 
À la découverte 

du monde des 

insectes 

Zen attitude 

 
 

Découverte de 

la sophrologie 

 

(intervenante 

extérieure) 

 
 

La planète 

Terre et ses 

mystères 

 

L’eau dans 

tous ses 

états ! 

 

 

Au rythme des 

saisons 

Mercredi 

07/11 

Mercredi 

14/11 

Mercredi 

21/11 

Mercredi 

28/11 

Mercredi 

05/12 

Mercredi 

12/12 

Mercredi 

19/12 

 

Les volcans, 

expérience et 

activités 
 

 

 
Le monde de 

l’imaginaire et 

l’importance du 

sommeil 

à travers des 

jeux et activités 

Prévention danger 

de l’électricité. 

Découverte de 

l’électricité 

statique à travers 

des expériences 

 

La découverte 

des 5 sens 
 

 

 

Jeux et activités 

Ma boule à 

neige 

 

 

 
 

Atelier cuisine : 

Pain d’épice 

À chacun son 

cinéma ! 

 

Séance vidéo 

projetée 
 

 



Période 2 : Janvier à Mars 2019 

 

 

 
 

L’espace et le 

temps 

 

 

 

Mercredi 09/01 Mercredi 16/01 Mercredi 23/01 Mercredi 30/01 Mercredi 06/02 

« La conquête de 

l’espace » 

… 

Crée ta fusée ! 

… 

 

 
 

« La tête dans les 

étoiles » 

 

Les mystères de 

l’astronomie 

… 

Dessine une 

constellation 

… 

 

Planétarium au 

centre 

Vis ma vie 

d’astronaute ! 

… 

Jeux et activités 

… 

 
Mercredi 13/02 Mercredi 06/03 Mercredi 13/03 Mercredi 20/03 Mercredi 27/03 

Mon extraterrestre 

à moi ! 

… 

Jeux et activités 

… 

 

 
Grand jeu 

 
 

Ma composition 

florale 
 

En partenariat avec 

Rose et Fleurs (SSO) 

 
 

 

Jeux et expériences 

autour du temps 
 

 
 

Au fil du temps 

Journée en 

partenariat avec 

l’association 

Mémoire d’Ozon 

(évolution de notre 

commune) 

… 

Mon arbre 

généalogique 
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Période 3 : Avril à Juillet 2019 
 

 

Au fil des océans 

et des 

continents 

 

 
 

 

Mercredi 

03/04 

Mercredi 

10/04 

Mercredi 

01/05 

Mercredi  

08/05 

Mercredi  

15/05 

Mercredi  

22/05 

À la découverte des Amériques 

d’hier à aujourd’hui 

à travers leurs cultures, le sport 

(foot, baseball…) 

 

 
 

À la découverte de l’Europe 

d’hier à aujourd’hui 

à travers les différentes cultures,  

le sport (basket, rugby), les métiers… 

 

Mercredi 

29/05 

Mercredi 

05/06 

Mercredi 

12/06 

Mercredi 

19/06 

Mercredi 

26/06 

Mercredi 

03/07 

À la découverte 

de l’Asie 

… 

Initiation sport 

judo / karaté 

… 

Calligraphie 

 

 
À la 

découverte de 

l’Australie 

… 

Initiation 

criquet 

 tennis 

 

 

Un cadeau 

pour une 

personne que 

j’aime ! 
 

 

À la rencontre 

d’une mini ferme 

pédagogique 

 

 
Apportez votre 

pique-nique ! 

 

Parc Dupoizat 

À la 

découverte de 

l’Afrique, 

sa musique,  

ses contes,  

sa faune  

et sa flore 

 

 

 

 
 La fête de l’été ! 
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