Saint-Symphorien-d' Ozon

Plan canicule

Si pendant plusieurs jours la chaleur persiste et ne retombe pas
it venue, la canicule pourrait faire son entrée...
jues conseils en cas de forte chaleur :

ement de I'eau ou Maintenir sa maison @ I'abri de la Ne pas faire d’efforts physiques

on non alcoolisée, chaleur en fermant rideaux, fenétres infenses.

ion de soif ne se et volets.

Demander conseil @ son médecin,

., Aérer son habitation dés que la tem- notamment en cas de prise de médi-
pérature baisse. caments et de symptomes inhabituels
.y (maux de téte, vertiges, fiévre).

Passer plusieurs heures dans un lieu

M 'erson ventilateur ou ;i yous gtes seul(e) pendant I'été,

n’hésitez pas a prévenir votre entourage
(famille, voisins, amis) et a leur laisser
numéro de téléphone

Infos
pratiques

o Samu:15
© Pompiers : 18

© Urgences depuis u
téléphone portable : 112

©® Maison du Rhone : ettt et et etetetet et e e eEehetetet et et ee e eEebetetetet et es e e 1 e Eebebebet et et ee e et e b ebebetet et ee e e s eEebebebe b et et ee e e b e b et et b et et en s et ereta
04 78 02 34 90
0800 869 869

ATESSE & ..ottt ettt ettt et e e et e et e st et e bt et e e b e st e st e be e b e et et est et e ebe et et e bt eee et et estebesbesbeaerearearesten

TEIBPRONE & ..ottt bbbttt ettt ettt bbbt nees
© www.meteo.fr

© www.sante.gouv.fr
© www.inpes.sante.fr

* Les informations recueillies sur ce formulaire sont enregistrées dans un fichier informatisé par le Centre communal d’action sociale pour la gestion
des alertes « canicule ». Elles sont conservées pendant 2 ans et sont destinées au CCAS. Conformément @ la loi Informatique et libertés de 1978
modifiée et au Réglement Européen (RGPD 2016/679), vous pouvez exercer votre droit d’accés aux données vous concernant et les faire rectifier en
contactant : dpo@saintsymphoriendozon.fr
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