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Semaine du 15/01/2024 au 19/01/2024
RS DES ECOLES Mater

Champignons

P
HORS D'OEUVRE Salade coleslaw | Salade parisienne finement émincés otage.dubarry
a la ciboulette maison
Pavé Il i isé
PLAT PRINCIPAL avé de merlu Quem’a ef, Bio Boeuf braisé sauce Co'lombo dfz
sauce aneth sauce italienne marengo poisson et riz
Purée de pommes | Haricots verts BIO
GARNITURE ¥ o Poélée de légumes
de terre nature a l'ail
Yaourt nature F
FROMAGE/LAITAGE | Beaufort AOP e Poirie deBrie | 1) 2ARe W RAREE
sucré sucre
. ; Cake aux pépites
Compote pomme- | Pommes bicolore
DESSERT potep : de chocolat Clémentine
fraise Bio i
maison
PAIN Pain 400 g bio Pain 400 g bio Pain 400 g bio Pain 400 g bio
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HORS D'OEUVRE

Potage de légumes
bio maison

Semaine du 22/01/2024 au 26/01/2024
RS DES ECOLES Mater
Maternelle

Céleri rapé bio

Pizza aux quatre
légumes bio

Salade de mache
et crolitons

Sauté de boeuf

Colin gratiné au

Roti de porc STD
aux olives

T PRINCIPAL Omelette Nature
RLA l ur RAV au curry fromage Filet de limande
meuniére
Julienne de
Carottes BIO . . o
GARNITURE Pomme\as a-r : légumes et blé Riz créole
boulangeére ciboulette e
saveur du jardin
Yaourt nature bi Bleu d'auvergne Peti 1é ail
FROMAGE /LAITAGE urtn u e bio eu d'auvergn . — etit moulé ail et
sucré AQP fines et herbes
bicol Beignet aux Péch i
DESSERT Pommes. icolore eignet a pésive ronde BIO éches fau sirop
Bio pommes bio
Vinaigrette Vinaigrette
DIVERS traditionnelle au traditionnelle au
basilic basilic
PAIN Pain 400 g bio Pain 400 g bio Pain 400 g bio Pain 400 g bio
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Semaine du 29/01/2024 au 02/02/2024
RS DES ECOLES Mater
Maternelle
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Salade de Haricots
ot u Sal houbi i 5
HORS D'OEUVRE P age fr?ne se verts bio alade o oubidou | Fenouil rapé base
bio maison . maison tzaziki
vinaigrette
. Pavé merfu sauce . i Dahl de pois
PLAT PRINCIPAL Poulet roti LR . Roti deveauaujus| o oc PO
orientale cassés et riz
Choux-fleur et pdt fardiniére d
GARNITURE houx-fleur et pd . ’ar iniére de
sauce mornay légumes nature
aourt nature bi F fi
FROMAGE /LATTAGE —— L e
sucré Président
Cake épeaut Cré at
DESSERT Poire ronde BIO Orange Bio p autre au reps n’ ure
citron sucrée
Vinaigrette
DIVERS traditionnelle au
basilic
PAIN Pain 400 g bio Pain 400 g hio Pain 400 g bio Pain 400 g bio
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Semaine du 05/02/2024 au 09/02/2024
RS DES ECOLES Mater

Bouillon de
uillettes ala | Céleri rémoulade 3 . Sal i
HORS D'OEUVRE | Coduiliettes . légurmies et pates | o2 aC verte bio et
parisienne maison maison . emmental
vermicelles
Sauté de baeuf Cordon bleu ala . SiEaklindneda
PLAT PRINCIPAL ; , Eminceé asiatique saumon sauce
RAV bourguignon dinde .
créme
i is trés fins| Haricots verts Bi . .
GARNITURE PEES pols tres cots verts Blo Riz bio cantonnais Tortis
bio 2 latomate
FROMAGE/LATTAGE | 'Omageblanc | bert bio Yaourt aromatisé Comté
nature et sucre
- Créme dessert ala
DESSERT Orange Bio Gateau basque gourmands . R
i _— vanille bio
d‘ananas frais bio
Vinaigrette
DIVERS traditionnelle au
basilic
PAIN Pain 400 g hio Pain 400 g bio Pain 400 g bio Pain 400 g bio
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HORS D'OEUVRE
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Potage paysan Bio

Semaine du 12/02/2024 au 16/02/2024
RS DES ECOLES Mater
Maternelle

Crépe au fromage

Carotte rapées BIO
au citron

Laitue Iceberg et
mais

S S . . frui L
PLAT PRINCIPAL emoylel ala Saumss.es de Riz aux fruits de | Emincé de boelff
mexicaine volaille mer LR sauce hongroise
Ch'ti mélange
(choux de Blettes a [a
GARNITURE Bruxelles et béchamel
pommes de ter
Fromage bl i aourt i
FROMAGE/LAITAGE | Abondance agelblanchio Vathequl ficBlo | 200"t Pakers ig
nature sucré
C ote de
DESSERT Poire ronde BIO Orange Bio 2N d Cake aux noix
pommes bio
Vinaigrette Vinaigrette
DIVERS Sucre cassonade traditionnelle au | traditionnelle au
basilic basilic
PAIN Pain 400 g bio Pain 400 g hio Pain 400 g bio Pain 400 g bio




